
Les 7 Sacrements 

le Sacrement du baptême.   
 

Le baptême, le 1er des sacrements, est le point de départ de notre vie 
chrétienne. Il peut être reçu à tout âge.  
 
Le baptême des tout-petits :  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les parents en font la demande au moins 3 mois à l’avance. Ils seront 
invités à le préparer avec d’autres parents et des membres de la    
communauté au cours d’une réunion et d’une rencontre personnelle. 
 
Le baptême des 3-7 ans (petite enfance) :  
Il nécessite une préparation appropriée. La famille est invitée à y    
participer. S’inscrire au moins 6 mois avant la date du baptême. 
 
Le baptême des enfants de plus de 7 ans :  
En âge de comprendre, de choisir, l’enfant doit être conscient de sa 
demande. Il se prépare en équipe et en lien avec une catéchiste ou sa 
famille. Le baptême est reçu après plusieurs étapes. 
 
Le baptême des collégiens et lycéens : 
Il se prépare dans le cadre de l’aumônerie des jeunes. 
 
Le baptême des adultes :  
 
Il n’y a pas d’âge pour entendre l’appel de Dieu. Accompagnés dans 
leur démarche par une équipe de catéchuménat, ils se préparent à 
recevoir les sacrements du Baptême, de la Confirmation et de          
l’Eucharistie. 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

L’eau, un symbole du 
Baptême  

 

 
Qu’est-ce qu’un  

Sacrement?  
 
 

Les sacrements sont les jalons 
de la vie chrétienne. Ils sont 
les signes visibles de la grâce 
de Dieu donnée aux hommes. 
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le Sacrement du baptême.   
Le baptême, le 1er des sacrements, est le point de départ de notre vie 
chrétienne. Il peut être reçu à tout âge.  
• le baptême des 3-7 ans (petite enfance), 
• Le baptême des enfants de plus de 7 ans, 
• Le baptême des collégiens et des lycéens, 
• Le baptême des adultes. 

Des préparations adaptées sont proposées .  

Le Sacrement de l’Eucharistie  
Le dimanche, jour de la résurrection du Christ, les chrétiens se        
réunissent à l’église pour la messe et communient au Corps et au 
Sang du Christ. Communier pour la 1ère fois nécessite une demande 
et implique une préparation quelque soit l’âge. 

Le Sacrement de la Confirmation 
C’est le sacrement par lequel le baptisé accueille le don de l’Esprit 
Saint : il le confirme dans la foi de son baptême et l’engage à prendre 
part à la mission de l’Eglise. Ce sacrement est proposé à partir de 
l’âge de 15 ans.  

Le Sacrement de la Réconciliation-Confession   
« Signe de l’amour et du pardon de Dieu ».  

Le sacrement s’accomplit dans un dialogue avec le prêtre. A 
l’occasion des fêtes religieuses, des horaires spécifiques sont 
proposés. N’hésitez pas à contacter le Père Jean-Luc lors de ses 
permanences. 

Le Sacrement du  Mariage  
Le mariage religieux est, pour les chrétiens, un choix par lequel ils   
célèbrent leur amour devant Dieu, qui les unit et bénit leur projet de 
vie. Pour s’y préparer, les fiancés doivent prendre contact avec la 
paroisse, 6 mois à 1 an avant la date prévue de leur mariage.  

L’Onction des Malades  
Le sacrement est donné dans les moments de fragilités de la vie,     
maladie, opération, vieillesse. Une fois par an, en février, ce             
sacrement est donné au cours d’une messe, ou un autre moment pour 
une personne qui le demande de façon particulière. Si vous désirez le      
recevoir, n’hésitez pas à le dire à votre entourage, à un paroissien, à 
un prêtre, au Père Jean-Luc.  

Ordination et  Vocations Religieuses   
Le Sacrement concerne les personnes qui se sentent appelées à servir 
comme prêtre, diacre ou religieux. Prendre contact avec le Père       
Jean-Luc pour un discernement sur le cheminement à suivre.  
Service des Vocations du diocèse: Père R. Bouvier 04.42.44.18.35  

Les grandes étapes de la vie chrétienne 
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